.qgesund-aktiv-vital mit SchiilRlersalzen‘’

Schuf¥lersalze fur Kinder
vom Schuleintritt bis in die Pubertat

Ablehnung von oder starkes Bedurfnis nach:

Milch

Calcium phosphoricum Nr.2

Gerauchertem, Ketchup, Senf

Calcium phosphoricum Nr.2

NuUssen

Kalium phosphoricum Nr.5

Schokolade Magnesium phosphoricum Nr.7
Alkohol Natrium chloratum Nr.8
Salz Natrium chloratum Nr.8

SuBigkeiten, Mehlspeisen

Natrium phosphoricum Nr.9

Abwehrkrafte fiir den Winter:

Verbesserung der Versorgung des Ferrum phosphoricum Nr.3 10 Stick
Organismus

Starkung der Bronchien Kalium chloratum Nr.4 10 Stick
Aufbau der Energie Kalium phosphoricum Nr.5 10 Stick
Entgiftung, Schnupfenvorbeugung Natrium chloratum Nr.8 10 Stick
Allergien, Heuschnupfen:

Unterstutzung des Organismus bei Ferrum phosphoricum Nr.3 10 Stick
extremen Anforderungen an den

Stoffwechsel

Unterstltzung des angespannten Betriebs | Kalium chloratum Nr.4 10 Stick
der Drisen, Entlastung der Bronchien

Versorgung der Zellen mit dem dringend Kalium sulfuricum Nr.6 7 Stick
bendtigten Sauerstoff und Abbau der

Ablagerungen aus den Zellen

Entgiftung, Entlastung der rinnenden Nase | Natrium chloratum Nr.8 20 Stuck
und der Augen

Schlackenausscheidung, Reduktion der Natrium sulfuricum Nr.10 7 Stick
Augenschwellung

Reduktion der Allergiebereitschaft Arsenum jodatum Nr.24 5 Stilick
Bettnassen:

Durchblutung des BlasenschlieBmuskels Ferrum phosphoricum Nr.3 10 Stlck
Starkung der harnabflihrenden Muskeln Kalium phosphoricum Nr.5 10 Stlck
Regulierung des aufbauenden Natrium chloratum Nr.8 10 Stick
Flissigkeitshaushaltes

Regulierung des abbauenden Natrium sulfuricum Nr.10 20 Stuck
Flussigkeitshaushaltes

Beulen: durch Schlag oder Stol3

Ruckbildung der Beule Calcium fluoratum Nr.1 20 Stuck
Schmerzen Ferrum phosphoricum Nr.3 10 Stick
Blaue Flecken:

Schmerzen, Entziindung Ferrum phosphoricum Nr.3 10 Stick
Ruckbildung des Blutergusses Silicea Nr.11 10 Stlck




Bronchitis: zusatzlich Hustensalbe H®

Lésung der verkrampften Muskeln des Calcium phosphoricum Nr.2 10 Stlck
Brustkorbes

Bindung des Faserstoffs Kalium chloratum Nr.4 20 Stick
Entkrampfung der Bronchien Magnesium phosphoricum Nr.7 | 10 Stiick
Eisenmangel:

Eisenaufnahme, Sauerstoffversorgung Ferrum phosphoricum Nr.3 10-20 Stlick
Unterstlitzung der Eisenaufnahme Manganum sulfuricum Nr.17 3-5 Stick
Halsentziindung, Angina:

Entziindung Ferrum phosphoricum Nr.3 10-20 Stlck
Heiserkeit Kalium chloratum Nr.4 10 Stlck
Zerschlagenheitsgefuhl Natrium sulfuricum Nr.10 10 Stlck
eitrige Angina Calcium sulfuricum Nr.12 7 Stlck
ununterbrochenes Rauspern Kalium jodatum Nr.15 5 Stiick
Husten: zusatzlich Hustensalbe H®

trocken, bellend Calcium phosphoricum Nr.2

verschleimt Kalium chloratum Nr.4

krampfend Magnesium phosphoricum Nr.7

Reizhusten Natrium chloratum Nr.8

Hyperaktive Kinder:

Existenzaufbau Calcium phosphoricum Nr.2 10-20 Stick
Verminderung der Reibung Ferrum phosphoricum Nr.3 10 Stlck
innere Entlastung Kalium phosphoricum Nr.5 10 Stick
Verminderung der Spannung Magnesium phosphoricum Nr.7 |7 Stlick
Entspannung der Nerven Silicea Nr.11 7 Stiick
Ruckkehr zu sich selbst Calcium sulfuricum Nr.12 10 Stick
Linderung innerster Erschépfung Calcium carbonicum Nr.22 7 Stuck
Insektenstiche:

Reduktion der Eiweil3belastung Calcium phosphoricum Nr.2 10-20 Stick
Reduktion der Schwellung Natrium chloratum Nr.8 10-20 Stiuck
Knochenbriiche:

Oberflache und Elastizitat des Knochens Calcium fluoratum Nr.1 10 Stlck
Knochenbildung Calcium phosphoricum Nr.2 15 Stlck
Forderung der Durchblutung Ferrum phosphoricum Nr.3 7 Stick
Energie zur Regeneration Kalium phosphoricum Nr.5 7 Stiick
Neubildung von Gewebe Natrium chloratum Nr.8 7 Stiick
Bindegewebe im Knochen Silicea Nr.11 7 Stiick
Harte der Knochen Calcium carbonicum Nr.22 5 Stlick
Kopfschmerzen:

Spannungskopfschmerz Calcium phosphoricum Nr.2

pochend Ferrum phosphoricum Nr.3

schiel3end, bohrend, stechend Magnesium phosphoricum Nr.7
Lernmischung, Energiemangel:

Versorgung des Gehirns mit Sauerstoff Ferrum phosphoricum Nr.3 10 Stick
Energie und Bindung des Lecithins (wichtig | Kalium phosphoricum Nr.5 10 Stick
fur die Gehirnleistung)

Eindringen des bis in das Gehirn Kalium sulfuricum Nr.6 10 Stick
gelieferten Sauerstoffs in das Zellinnere

Erneuerung der Gehirnséafte Natrium chloratum Nr.8 10 Stuck




Menstruationsbeschwerden:

Blutbildung Calcium phosphoricum Nr.2 10Stlck
Krampflésung Magnesium phosphoricum Nr.7 | 10 Stick
(heilde 7)
Mitesser, Pickel, Akne: zusatzlich Seborive®
Entzindungshemmung Ferrum phosphoricum Nr.3 10 Stlck
Drisenberuhigung Kalium chloratum Nr.4 10 Stiick
Saureneutralisation Natrium phosphoricum Nr.9 30 Stick
Nagelkauen:
| Magnesium phosphoricum Nr.7 | mehrmals téglich als heile 7
Nasenbluten:
Blutbildung Calcium phosphoricum Nr.2 10 Stlck
Sauerstoffversorgung, erste Hilfe Ferrum phosphoricum Nr.3 20 Stick
Energie, Gewebsneubildung Kalium phosphoricum Nr.5 10 Stick
Neurodermitis: zusatzlich Salbe N®, Cremegel N®
Eiweillsteuerung Calcium phosphoricum Nr.2 10 Stlck
Stutzung des Drisenapparates Kalium chloratum Nr.4 10-20 Stick
Abbau der Deponien in den Zellen Kalium sulfuricum Nr.6 10-20 Stlck
Abbau der nervlichen Spannung Magnesium phosphoricum Nr.7 | 10 Stiick
(heilBe 7)
Abbau der allergischen Reaktionen Natrium chloratum Nr.8 10-20 Stlck
Saureregulierung Natrium phosphoricum Nr.9 20 Stiuck
Schlackenausscheidung Natrium sulfuricum Nr.10 10-20 Stlick
Abfluss der Sekrete nach innen Calcium sulfuricum Nr.12 20 Stack
Linderung der ndssenden Ekzeme Arsenum jodatum Nr.24 7 Stuck
Reisekrankheit, Ubelkeit:
Energieversorgung Kalium phosphoricum Nr.5 10 Stick
Krampflésung im Magen-Darmtrakt Magnesium phosphoricum Nr.7 | 10 Stick
(heilBe 7)
Schlafstorungen:
Entspannung der Muskeln Calcium phosphoricum Nr.2 10 Stick
Entspannung der Nerven Magnesium phosphoricum Nr.7 | 10 Stiick
(heilBe 7)

Schmerzen:

Entziindung, Verletzung, klopfend,
pochend

Ferrum phosphoricum Nr.3

krampfartig, bohrend, schiel3end

Magnesium phosphoricum Nr.7

Sehnenzerrung, Verstauchung, Verrenkung: zusatzlich Gelenkecremegel G®

Elastizitat der Sehnen, Muskeln, Bander Calcium fluoratum Nr.1 7 Stick
Schmerzen Ferrum phosphoricum Nr.3 10 Stick
Energietrager fir Gewebsstarkung Kalium phosphoricum Nr.5 10 Stick
Gewebsneuaufbau Natrium chloratum Nr.8 10 Stlck
Bestandteil aller Kérpergewebe, vor allem | Silicea Nr.11 7 Stick
des Bindegewebes

Seitenstechen:

Energie Kalium phosphoricum Nr.5 10 Stick
Entspannung Magnesium phosphoricum Nr.7 | 10 Stiick




Schnupfen, Schleimabsonderung:

weil}, zah, Faden ziehend

Kalium chloratum Nr.4

gelblich, schleimig

Kalium sulfuricum Nr.6

hell, schleimig, glasig

Natrium chloratum Nr.8

grinlich, schleimig

Natrium sulfuricum Nr.10

Sportverletzungen, Gelenksschmerzen: zusatzlich Gelenkecremegel G®

Sehnen, Bander Calcium fluoratum Nr.1 7 Stick
Muskeln Calcium phosphoricum Nr.2 10-20 Stlick
Schmerzen Ferrum phosphoricum Nr.3 10-20 Stlck
Knorpel Natrium chloratum Nr.8 10 Stick
Saure Natrium phosphoricum Nr.9 10 Stick
Bindegewebe Silicea Nr.11 7 Stlick
Verbrennungen:

Schmerzen, erste Hilfe Ferrum phosphoricum Nr.3 5 Stiick
Gewebsneubildung Natrium chloratum Nr.8 15-20 Stick
Wachstumsprobleme:

Knochenhillen und alle elastischen Calcium fluoratum Nr.1 7 Stick
Gewebe

Bildung der Knochen, Blutbildung, Calcium phosphoricum Nr.2 10Stlck
Muskelaufbau, EiweiRhaushalt

Verstarkung des Stoffwechselumsatzes im | Ferrum phosphoricum Nr.3 7 Stick
Kdrper

Energietrager fir die Gewebeneubildung Kalium phosphoricum Nr.5 10 Stick
und —starkung

Aufbau von Schleimhauten, Knorpel, Natrium chloratum Nr.8 10 Stick
Sehnen, Bandern

Bestandteil aller Kérpergewebe, vor allem | Silicea Nr.11 7 Stiick

des Bindegewebes

Aufbau einer guten Grundkonstitution Calcium carbonicum Nr.22 7 Stlck
Wunden: zusatzlich Wundgel W®
| Schmerzen, erste Hilfe | Ferrum phosphoricum Nr.3 [ 10-20 Stiick |
zweite Zahne:

Elastizitat des Kiefers Calcium fluoratum Nr.1 7 Stick

bei leichtem Fieber, Schmerzen Ferrum phosphoricum Nr.3 10-20 Stlick
Energie Kalium phosphoricum Nr.5 10 Stick
Spannungsminderung Magnesium phosphoricum Nr.7 | 10 Stiick
Speichelfluss Natrium chloratum Nr.8 10-20 Stlck
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